
Отделение Социального фонда России  

по Костромской области 

 

Более 8 тысяч костромичей с помощью специалистов регионального  

Отделения Соцфонда  заранее подготовились к пенсии 

 

 
 

  С начала 2025 года специалисты Отделения Социального фонда России по 

Костромской области помогли  8521 жителю региона заблаговременно подготовить 

документы для установления пенсии. Главная цель такой работы — обеспечить 

оценку и полный учет  пенсионных прав граждан, которым в ближайшие два года 

предстоит выйти на пенсию.  

Предварительное обращение в клиентскую службу регионального Отделения 

Соцфонда по месту жительства позволяет предпенсионеру заранее проверить полноту 

и достоверность сведений,  которые отражены на его индивидуальном лицевом счете.   

 Заблаговременная работа включает проверку правильности оформления 

документов, а также содействие в поиске недостающей информации. Специалисты 

Отделения делают запросы в государственные и муниципальные органы, военные 



комиссариаты, архивные организации и другие учреждения. Это позволяет оперативно 

выявить неучтенные периоды работы или другие обстоятельства, влияющие на размер 

будущей пенсии, и дать человеку время для сбора подтверждающих документов. 

Такая предварительная подготовка позволяет при достижении пенсионного 

возраста оформить выплату пенсии по старости в автоматическом режиме на портале 

Госуслуг. 

Напомним, что право на страховую пенсию по старости на общих основаниях в 

2026 году возникает при достижении  возраста 59 лет для женщин и 64 лет для 

мужчин. При этом стаж должен быть не менее 15 лет, а количество пенсионных 

коэффициентов — не менее 30. Также обращаем внимание  — страховой стаж и 

пенсионные коэффициенты формируются только при официальном трудоустройстве.   

Ознакомиться с данными своего индивидуального лицевого счета каждый 

житель региона может на портале Госуслуг, заказав соответствующую выписку. В 

случае, если данные требуют уточнения,  рекомендуем лично посетить клиентскую 

службу с подтверждающими документами.  

 

Если у вас остались вопросы, звоните по телефону единого контакт-центра: 8-

800-100-00-01 (звонок бесплатный).  Режим работы линии Отделения СФР по 

Костромской области — с 8 до 17 часов по будням.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Пресс-служба ОСФР по Костромской области 

8 (4942) 39-06-07 



 


